Offener Jurtedom
25./26. Oktober 2019

Freitag, 25. Oktober 2019 Samstag, 26. Oktober 2019
20.00-22.00 Uhr 10.00-22.00 Uhr

Eroftnungsfeier mit Sandra Werner und Tagesprogamm mit Angeboten wie

Gasten; musikalische Begleitung durch MorgenSternStunde, Heilkrauterexkursion,
den Abend mit GORAMAHAGAT: Daily Energy Routine, Visionsreisen.

Silke Sada Dyk und Manuela Nutan Bloch
19.00-20.00 Uhr
Konzert mit DAMMAR:
Nadja Breitenstein, Ueli Sonderegger und
Martina Steiner-Fischer
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SANDRA WERNER

JURTEDOM

Hueb 1, 8634 Hombrechtikon

079 501 24 56, sandra.werner@gmx.ch




Offener Jurtedom
25./26. Oktober 2019

Freitag, 25. Oktober 2019
19.00 Uhr

Tirofinung

Abendprog ramm mit Voranmeldung.
20.00-22.00 Uhr

Der Jurtedom — drei Jahre gelandet und
jetzt: hopp de Bése!

Erhebende Sterne, umarmende
Zeltwinde, ein stabiler Holzboden:
jeder fiihlt sich hier wohl!

Wie es dazu kam, was es hier schon gibt
und warum es als Hiiterin vom Jurtedom
nicht so einfach ist, immer lustig zu sein,
erleben Sie zusammen mit Gésten und
Musik von GORAMAHAGAT an diesem
einmaligen Er6ffnungsabend mit
anschliessendem Apéro. Eintritt frei, Kollekte.

Reservieren Sie sich lhren Platz:
sandra.werner@gmx.ch

Anfahrt

Auto: Beschrinkte Anzahl Parkplitze beim
Jurtedom vorhanden. Vorzugszweise den
Liitzelsee-Parkplatz an der Uberlandstrasse
Hombrechtikon-Griiningen nutzen und den
20-miniitigen Spaziergang durch das Natur-
schutzgebiet geniessen.

OV: Shuttle Bahnhof Bubikon auf Anfrage:
sandra.werner@gmx.ch

Samstag, 26. Oktober 2019
09.30 Uhr

Turoftnung

Tagesprog FAIMM ohne Voranmeldung.
10.00 Einstimmung mit

MorgenSternStunde
11.00

12.00

Eva: Daily Energie Routine

Christina: Exkursion in die Heil-
pflanzenwelt rund um den Jurtedom

13.30
14.30

Doris: Atemtherapie, auch fiir Paare
Urs: Ich finde in meine Kraft
(Ménnergruppe)

15.30
16.30

Sandra: Atem, Stimme, Ausdruck

Marianne: Art of Being «ja, nein,
bitte, hallo, leb wohl»

Evelyne: Meditative Visionsreise
zu kraftvollen Ressourcen

17.30

Zwischen diesen Einfithrungen, welche
jeweils 30 Minuten dauern, gibt es Zeit fiir
Gespriche im Garten oder am Buffet.

Programminderungen vorbehalten.

Abendprogramm
19.00-20.00 Uhr

Eroffnende Worte zum Jurtedom
von Sandra Werner und Konzert mit
DAMMAR - Herzenslieder.

Eintritt frei, Kollekte.
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Wer wir sind

Offener Jurtedom vom 25./26. Oktober 2019

Sandra Werner Jurtedom Hiiterin, Schau-
spielerin, Humorkunstschaffende, Turo6ftnerin
fiir Kreativitdt, unermiidlich begleitend in
authentischem Ausdruck, steht ein fiir liebe-
volle Selbsterméchtigung.

Angebot im Jurtedom: MorgenSternStunde,
Kabbala, Kéniginnenworkshop «Fiithren mit
Herz», Auftrittscoaching.

Evelyne Barthe Empathische und erfahrene
Korpertherapeutin, systemische Coach,
Visionsreise-Fithrerin, tiberzeugte Praktizie-
rende der 5-Elementelehre, Meditation und
schamanische Arbeit.

Angebot im Jurtedom: Coaching, Shiatsu-
Therapie, MorgenSternStunde, Herz-Zeremo-
nien.

Dr. Eva Thiel Ganzheitliche Arztin, Korper-
und Psychotherapeutin, Pionierin in Spiritual
Directing, Ressourciver Gesundheitsberatung
und Energy Medicine, Vortragende fiir Aion A
im Emma Kunz Zentrum Wiirenlos.

Angebot im Jurtedom: Medizinische Bera-
tung, Koérperorientierte Psychotherapie, Daily
Energy Routine nach Donna Eden.

Christina Hofer Homgopathin, Heilprakti-
kerin, Pflanzenkundige und Reiseleiterin
(Gomera, Delphine, Aloe Vera), verbindet ihre
energetische Wahrnehmung mit praktischem
Wissen und der Herstellung von Tinkturen,
Salben und Olen.

Angebot im Jurtedom: Krauterwerkstatt,
homéoopathische Hausapotheke.

Urs Osterwalder Wirtschaftspidagoge und
Coach, Inspirator und Unterstiitzer von
Projekten der neuen Zeit, leidenschaftlicher
Koch, Begleiter fiir wiirdevolles Alterwerden.
Angebot im Jurtedom: Mannergruppe

«ich bin in meiner Kraft».

Nudia Breitestein Musikerin, Schauspielerin,
Spitalclownin und seit iiber 10 Jahren Lebens-
begleiterin mit der schamanischen Trommel.
Angebot im Jurtedom: Trommelkreis und
Konzert mit DAMMAR.

Marianne Niklasson Schauspielerin, Art of
Being-Lehrerin, Bodyworkerin, Beziehungs-
und Intimitéats-Coach, hilt einen Raum der
Prisenz und des freundlichen Annehmens von
dem was ist.

Angebot im Jurtendom: Beziehungs- und
Intimitéts-Coaching, «Sex & I»: Ein sechs-
wochiger Zyklus fiir Frauen.

Doris Griinig Dipl. Atemtherapeutin und
-pidagogin nach Ilse Middendorf, Typogra-
fische Gestalterin, Capoeirista, Leiterin von
Tierschutz-Kinder-Projekten.

Angebot im Jurtedom: Gruppenstunden in
«der Erfahrbare Atem».

Simone Frey Begleiterin von Pferde-Mensch-
Begegnungen, gibt Raum fiir Selbstwahr-
nehmung, erginzend mit Biomotorischer
Korperarbeit, ganzheitlicher Energiebalance,
Reconnectiv Healing und Ausdrucksmalen.
Angebot im Jurtedom: Koniginnenworkshop
«Fithren mit Herz», Begegnung mit Pferden.
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